
©Kieresoe 2023 Lucy Reijnen 

Werkblad persoonlijke ruimte 
Klas:      Naam: 
Wanneer iemand in je persoonlijke ruimte komt ga je als het ware vanzelf een stukje achteruit 

omdat je je dan een beetje ongemakkelijk voelt. Iemand komt dan gewoon te dichtbij. 

Soms kan dat ook vervelende of zelfs agressieve reacties oproepen. 

Hoe komt het dat het soms moeilijk is om hierop op een goede manier te reageren? 
 

Heb jij weleens zoiets meegemaakt of gezien? Hoe reageerde je toen? Vertel: 

 

Hoe zou je nog meer op een goede manier kunnen reageren? 
 

Wat kun je doen of zeggen wanneer jou dit overkomt? 
 

In de les hebben we geoefend met afstand en nabijheid. Hoe vond je dat? Licht je antwoord toe. 

 


