
Na	de	kerstvakantie	kan	het	soms
'rommelen'in	de	groep.	Het	lijkt	alsof
leerlingen/studenten	alle	regels	en
afspraken	vergeten	zijn.

Goed	voorbereid	de	tweede	helft	van
het	schooljaar	starten?

Download	dan	het	'Werkplan	Zilveren
Weken'.

Vul	in	welke	activiteiten	en
werkvormen	je	in	gaat	zetten.	Het	is
fijn	om	samen	met	collega's	een
houvast	te	hebben.
	

Een	korte	werkvorm	om	het	nieuwe	jaar	in	te	luiden.

Het	is	een	werkblad	dat	leerlingen	kunnen	invullen	tijdens
een	mentorles	maar	wat	ook	gebruikt	kan	worden	voor
een	specifiek	vak.

Leerlingen	gaan	daardoor	reflecteren	en	heel	praktische
doelen	stellen	voor	zichzelf.

Werkvormenbrief	Kieresoe	

Nieuwjaar
Na	de	kerstvakantie	lijkt	het	soms	wel	of	je	helemaal	opnieuw	moet	beginnen	met	het	opbouwen
van	een	positieve	groep.	Leerlingen/studenten	hebben	elkaar	een	hele	poos	niet	gezien.	Er	is	in
de	privé-sfeer	wellicht	vanalles	gebeurd	en	dat	heeft	zijn	weerslag	op	de	groep.	De	strijd	op	de
apenrots	wordt	opnieuw	uitgevochten.

Niet	voor	niets	worden	deze	weken	de	'Zilveren	Weken'	genoemd.	Er	is	opnieuw	aandacht
nodig	voor	de	groepsdynamiek.	Vestig	in	je	groep	aandacht	op	dat	wat	de	eerste	helft	van	het
jaar	goed	gegaan	is.	Herinner	de	groep	aan	regels	en	afspraken	en	stel	deze,	wanneer	dat
nodig	is,	bij.

Zorg	ervoor	dat	de	leerlingen/studenten	gezamenlijk	verantwoordelijkheid	nemen	voor	de	sfeer
in	de	groep.	Doe	samenwerkingsopdrachten	en	opnieuw	ook	weer	kennismakingswerkvormen
die	het	'wij-gevoel'	versterken.

In	deze	werkvormenbrief	vooral	aandacht	voor	de	werkvormen	die	juist	in	deze	periode
belangrijk	zijn.
	
Lucy	Reijnen
5	januari	2026

Werkplan	Zilveren	Weken

Naar	'Werkplan	Zilveren	Weken'

Werkblad	Nieuwjaar

https://www.kieresoe.nl/werkplan-zilveren-weken/


Dit	is	een	goed	moment	om	leerlingen
te	laten	terugblikken	en	te	laten
vooruitkijken	op	de	rest	van	het
schooljaar.

Hier		twee	verschillende	kaartjes	die
leerlingen	aan	hun	toekomstige	zelf
kunnen	sturen.	Een	kaartje	is	vooral
reflectief	het	andere	kaartje	blikt
vooruit.

Geef	het	op	een	later	tijdstip	terug		en
er	ontstaat		inzicht	in	het	al	dan	niet
behalen	van	doelen.	

Samen	'Happertjes'	maken	om	elkaar	(nog)	beter	te	leren
kennen.	Voor	de	start	van	het		nieuwe	jaar.	Er	staan	korte
zinnetjes	in	die	aangevuld	moeten	worden.	Zinnetjes	die
terugkijken	en	vooruitblikken.

Er	is	een	sjabloon	voor	leerlingen/studenten	en	er	is	een
sjabloon	voor	collega's.	Leuk	om	er	een	paar	te	vouwen	en
dan	in	de	personeelskamer	leggen.	Zorgt	vast	voor	een	goed
gesprek.

Naar:	'Werkblad	Nieuwjaar'

Kaartje	aan	jezelf	sturen

Naar	'Kaartje	aan	jezelf'

Happertjes	Nieuwjaar

Naar	Happertje	nieuwjaar	voor	studenten

Naar	Happertje	nieuwjaar	voor	collega's

Info	Workshop	Groepsdynamiek Info	Spellen

https://www.kieresoe.nl/nieuwjaar/
https://www.kieresoe.nl/reflecteren-en-vooruitkijken-nieuwjaar/
https://www.kieresoe.nl/happertje-nieuwjaar/
https://www.kieresoe.nl/happertje-nieuwjaar-collegas/
https://www.kieresoe.nl/workshops/
https://www.kieresoe.nl/spellen/


Iedere	docent	weet	hoe	belangrijk	positieve
groepsvorming	is.	Want	dan	zullen
leerlingen/studenten	beter	leren,	elkaar
steunen	en	helpen	én	respectvol	met	elkaar
en	met	jou	als	docent	omgaan.

In	deze	workshop	worden	actuele	en
relevante	theorieën	rondom	groepsdynamiek
besproken	en	gekoppeld	aan	de	praktijk	van
iedere	dag.
	
Onderwerpen	oa:

Wanneer	is	een	groep	een	fijne	groep
Welke	groepsrollen	zijn	er	in	de	klas
en	hoe	kun	je	die	in	jouw	groep
herkennen
Hoe	kun	je	invloed	hebben	op	de
groepsdynamiek
Hoe	werk	je	aan	sociale	veiligheid
Hoe	je	de	kracht	van	kennismakings-
werkvormen	kunt	gebruiken
Hoe	je	het	best	groepjes	kunt	maken
Hoe		je	werkvormen	kunt	aanpassen
zodat	het	geschikt	is	voor	jouw
doelgroep	of	voor	jouw	vakgebied.

De	methodiek	heeft	een	gedegen
theoretische	onderbouwing.	De	training	kan
ook	worden	aangeboden	als	een	train-de-
trainer.

Kieresoe	heeft	spellenpakketten	ontwikkeld.
Vooral	gericht	op	sociale	veiligheid	en
visievorming	waarbij	het	accent	ligt	op	hoe
een	groep	een	positieve	groep	wordt.

‘Complimentenmemory’	bestaat	uit	een
kaarten-set	waarmee	gebouwd	kan	worden
aan	een	positief	pedagogisch	klimaat	en	een
prettige	sfeer	in	een	groep.	Met	de	kaarten
met	daarop	positieve	eigenschappen	en
vaardigheden	kan	op	veel	verschillende
manieren	gewerkt	worden.	Meer	info:	KLIK
HIER

'GroepsGedoe	2.0'	is	gericht	op
pestpreventie	en	bevat	74	verschillende
stellingen	die	te	maken	hebben	met	de
sociale	veiligheid	in	de	groep.	Het	zet
leerlingen/studenten	aan	het	denken	over
hoe	ze	invloed	kunnen	hebben	en	wat	ze
kunnen	doen.	De	stellingen	gaan	oa	over
grensoverschrijdend	gedrag,	pesten	en
sexting.	Meer	info:	KLIK	HIER

En	natuurlijk	het	nieuwe	spel:	'KlassenKlets'
dat	vooral	een	spel	is	om	elkaar	beter	en	op
een	andere	manier	te	leren	kennen.	Een
spel	waarbij	antwoord	gegeven	wordt	op	niet
alledaagse	vragen.	Ook	in	te	zetten	binnen
het	team.	Meer	info:	KLIK	HIER
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Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	Voor	een	goede	ontvangst	voegt	u	info@kieresoe.nl	toe	aan	uw

adresboek.
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